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Vorwort 
 
Seit 1987 besteht in Bruchsal der Arbeitskreis „Trennung und 
Scheidung“. Er ist ein Zusammenschluss von Fachkräften aus 
sozialen Beratungsstellen, dem Jugendamt des Landratsamtes 
Karlsruhe, RechtsanwältInnen sowie der Gleichstellungsbeauftragten 
und dem Sozialen Dienst der Stadt Bruchsal. 
 
Eine wichtige Zielsetzung des Arbeitskreises ist der fachliche 
Austausch zwischen den unterschiedlichen Berufsgruppen, die in 
einem Trennungs- und Scheidungsverfahren beteiligt sind. Durch 
diese Vernetzung wird für den Umgang mit den Betroffenen ein hohes 
Maß an Wissen und Kompetenz für zwischenmenschliche, soziale und 
juristische Vorgänge gewährleistet. Regelmäßige interne 
Fachtagungen tragen dabei zur Weiterqualifizierung bei. 
 
In regelmäßigen Abendveranstaltungen informiert der Arbeitskreis 
Betroffene und Interessierte zu pädagogischen, psychologischen und 
juristischen Fragen über Trennung und Scheidung. 
 
ErzieherInnen werden in regelmäßigen Abständen  zu einer 
Fortbildungsveranstaltung eingeladen. In Schulklassen werden 
Unterrichtseinheiten zum Thema Trennung und Scheidung für 
Jugendliche angeboten. 
 
Im Januar 2006 wurde unter Beteiligung des Familiengerichtes 
Bruchsal eine Arbeitsgruppe gebildet, mit der Zielsetzung, durch noch 
engere Vernetzung aller am familienrechtlichen Verfahren Beteiligten, 
die Eltern in ihrer Elternverantwortung zu stärken und zu fordern im 
Interesse ihrer Kinder zeitnah zu einvernehmlichen Lösungen zu 
finden. 
 
Ergänzend zu den benannten Angeboten wurde der vorliegende 
Beratungsführer erstellt, in dem Anlaufstellen für den nördlichen 
Landkreis Karlsruhe benannt sind, die Hilfen, Informationen und 
Beratung für Betroffene in Konflikt- und Trennungssituationen 
anbieten. Zur Vervollständigung der Übersicht wurden in die aktuelle 
Ausgabe auch Beratungsstellen im südlichen Landkreis 
aufgenommen.  
 
Die vorliegende aktualisierte Broschüre soll eine erste kurze 
Orientierungshilfe sein und informiert über verschiedene Dienste und 
Beratungsleistungen. Alle MitarbeiterInnen dieser Stellen unterliegen 
der gesetzlichen Schweigepflicht. 
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Die Bedeutung von Beratung für das Paar 
 
Während der Trennung von ihrem/r Partner/in durchlaufen Betroffene 
meistens verschiedene Phasen. 
Diese gestalten sich sowohl zeitlich als auch inhaltlich sehr 
unterschiedlich. Für den Partner, der die Trennung aktiv betreibt, ist 
der Ablösungsprozess nicht so schmerzhaft wie für den Partner, der 
die Trennung nicht gewollt hat. 
 
In der ersten Phase dieses Trennungsprozesses können viele noch 
nicht begreifen, dass der/die Partner/in die Beziehung beenden 
möchte. Die Entscheidung anzunehmen wird oft verweigert und es 
wird versucht, mit allen Mitteln die Beziehung zu retten. Andere fühlen 
sich kraftlos und bewegungsunfähig. 
 
Die zweite Phase ist gekennzeichnet durch die Entscheidung über die 
Fortführung der Beziehung oder die Trennung und viele erfahren ein 
Wechselbad der Gefühle. Wut, Hass, Schuldzuweisungen, 
Verzweiflung, Trauer und Einsamkeit werden erlebt. 
 
In den folgenden Phasen können Verletzungen und Verbitterungen 
langsam nachlassen. Die Dauer des schmerzhaften Prozesses ist 
individuell verschieden. In dieser Zeit schöpfen viele neues 
Selbstvertrauen und lassen neue Perspektiven für ihr Leben zu. 
 
Die verschiedenen Phasen sind wichtige Schritte zur Bewältigung der 
Trennung. Beratungsstellen und andere Institutionen können diesen 
Prozess unterstützen. 
Wir möchten Sie ermuntern, eine Beratungsstelle aufzusuchen und 
Gespräche und Hilfsangebote für sich in Anspruch zu nehmen. 
 
Beratung kann Ihnen helfen, Ihre eigenen Stärken zu 
mobilisieren. 
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Die Bedeutung von Beratung für Paare mit Kindern 
 
Sie sind als Paar getrennt, aber Eltern werden Sie immer 
gemeinsam bleiben. Wenn bei gemeinsamem Sorgerecht nach der 
Trennung oder Scheidung keine andere Regelung getroffen wurde 
bleibt dieses bestehen. 
 
Die Trennung der Eltern bringt entscheidende Veränderungen für die 
Kinder mit sich. Kinder erleben die Trennung anders als Erwachsene 
und können, entsprechend ihrer persönlichen Situation, je nach Alter 
und Entwicklungsstand, ganz unterschiedlich reagieren. 
 
Viele Kinder haben Angst vor der Zukunft und vor Veränderungen, vor 
allem befürchten sie, nicht mehr von beiden Elternteilen geliebt oder 
gar verlassen zu werden. 
Sie haben oft das Gefühl an der Trennung schuld zu sein und leiden 
anders unter der Trennung als Erwachsene. Deshalb ist es wichtig, die 
Kinder ernst zu nehmen und zu versuchen, sich in ihre Gefühle und 
Gedanken hinein zu versetzen. Das begleitende und klärende 
Gespräch mit Kindern ist in dieser Zeit besonders notwendig. 
 
Kinder brauchen die Gewissheit, dass sie weiterhin beide Elternteile 
lieb haben dürfen. Sie benötigen Sicherheit und Verlässlichkeit und 
sind ganz besonders auf ihre vertrauten Beziehungen angewiesen. 
 
Sollten Sie Fragestellungen in Bezug auf ihre Kinder oder die 
Erziehung haben, können Sie auch dafür eine entsprechende 
Beratungsstelle nutzen. 
Es gibt auch spezielle Gruppen für Kinder, die von Trennung und 
Scheidung betroffen sind. 
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Die im Folgenden genannten Beratungsstellen sind für Sie da. 
 

Amt für Familie und Soziales 
Soziale Beratung 

Träger Stadt Bruchsal 
Anschrift Postfach 2320, 76613 Bruchsal 
Telefon 07251/79-353, -363, -416 
Fax 07251/79-11353, -11363, -11416 
E-Mail sozialer.dienst@bruchsal.de 
Internet www.bruchsal.de 
 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
Informations-, Anlauf- und Vermittlungsstelle in schwierigen sozialen 
und wirtschaftlichen Lebenssituationen für Einwohner der Stadt 
Bruchsal. 
 
 
Sprechzeiten 
 
Mo., Mi. – Fr. von 08.00 – 12.00 Uhr 
Do.  von 08.00 – 12.00 Uhr u. von 14.00 – 17.00 Uhr 
 
und nach telefonischer Vereinbarung 

 
 

keine Kosten 
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Diakonisches Werk Bruchsal 

 
Träger Diakonieverband der Evangelischen 

Kirchenbezirke im Landkreis Karlsruhe 

Anschrift Wörthstr. 7, 76646 Bruchsal 

Telefon 07251/9150-0 

Fax 07251/9150-99 

E-Mail bruchsal@diakonie-laka.de  

Internet www.diakonie-laka.de 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
 Lebensberatung für Menschen in Konfliktsituationen 
 Rechtliche Betreuungen 
 Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung nach § 219 

StGB 
 Sozialberatung für Hörgeschädigte 
 Psychologische Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche 

(Erziehungsberatung – siehe folgende Seite) 
 

Die Beratung ist überkonfessionell. 
 
 
Sprechzeiten 
 
Mo., Di., Mi., Fr. 09:00 – 12:00 Uhr 
Mo., Di., Mi.  14:00 – 16:00 Uhr 
Do.    15:00 – 18:00 Uhr 
Termine nach telef. Vereinbarung 
 
 
keine Kosten 
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Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 

Jugendliche (Erziehungsberatung) Bruchsal 

Träger Diakonisches Werk im Landkreis 
Karlsruhe 

Anschrift Wörthstraße 7, 76646 Bruchsal 

Telefon 07251/9150-0 

Fax 07251/9150-99 

E-Mail bruchsal@diakonie-laka.de 

Homepage www.diakonie-laka.de 

Außenstelle Schanzenstr. 1 b 
68743 Waghäusel-Wiesental 
Anmeldung über: 07251/9150-0 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
Zielgruppe: Familien, (Stief-) Eltern, Kinder und Jugendliche 
 
Beratung:  für Eltern in Erziehungsfragen, 
   für Jugendliche bei allen Lebensproblemen und 
   persönlichen Schwierigkeiten, die sie beschäftigen, 
   bei allen Konflikten und Krisen, die die Familie betreffen, 
   bei Trennung und Scheidung, 
   Hilfen für Kinder und Jugendliche bei Trennung und 
   Scheidung, 
   Betreuter Umgang 
 
weitere Angebote: Beratung und Information für ErzieherInnen, 
   LehrerInnen, 
   Therapie für Kinder, Jugendliche, Elternteile und 
   Familien, 
   Gruppen für Kinder, die von Trennung und Scheidung 
   betroffen sind 
 
Sprechzeiten Mo., Di., Mi., Fr. 09:00 – 12:00 Uhr 
    Mo., Di., Mi.  14.00 – 16:00 Uhr 
    Do.   15:00 – 16:00 Uhr 
    Termine nach telef. Vereinbarung 
 
keine Kosten 
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Psychologische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und 

Lebensfragen 

Träger Kath. Gesamtkirchengemeinde Bruchsal 

Anschrift Josef-Kunz-Str. 6, 76646 Bruchsal 

Telefon 07251/93180-0 

Fax 07251/93180-29 

E-Mail Eheberatung_bruchsal@t-online.de 

Internet www.eheberatung-bruchsal.de 

 
Jede/Jeder kann sich an uns wenden bei Problemen und 
Konflikten 
- in der Ehe und Partnerschaft 
- in der Familie 
- in schwierigen Lebensphasen 
- mit sich selbst und mit anderen 
 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 

 
Einzel- und Paargespräche, bei Bedarf auch Familiengespräche 
Thematische Gruppenangebote: 
- Gruppe bei Trennung und Scheidung 
- Aufstellungsseminare 
- Paarseminare 
 
Die Beratung ist überkonfessionell. 
 
 
Sprechzeiten 
 
Anmeldung erforderlich. Bürozeiten Montag - Freitag von 10.00 bis 
12.00 Uhr unter Tel.-Nr. 07251/93180-0 

 
Kosten nach Vereinbarung 
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Dezernat III - Jugendamt - 
Sozialer Dienst 

Träger Landratsamt Karlsruhe 

Anschrift Orbinstr. 24, 76646 Bruchsal 

Telefon 07251/783-204 

Fax 07251/783-283 

E-Mail jugendamt@landratsamt-karlsruhe.de 

Internet www.landratsamt-karlsruhe.de 

  
  
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
Beratung für Eltern, Kinder / Jugendliche und Angehörige in Fragen 
- der Gestaltung eines partnerschaftlichen Zusammenlebens 
- der Bewältigung von Konflikten und Krisen 
- der Verringerung / Vermeidung von Belastungen der Kinder / 
Jugendlichen 

- der Ausübung gemeinsamer Elternverantwortung nach Trennung und 
Scheidung, mit dem Ziel eines einvernehmlichen Konzeptes 

- der Umgangsregelung zwischen Eltern / Angehörigen u. sonstigen 
Bezugspersonen mit den Kindern / Jugendlichen 

 
Vermittlung von weitergehenden Hilfen für Eltern und Kinder / Jugendliche: 
- Erziehungsberatung 
- Eheberatung 
- Psychologische und kinderpsychiatrische Beratung 
 
Information über Sozialleistungsansprüche, insbesondere im Rahmen der 
Sozial- und Jugendhilfe und Weitervermittlung an Fachstellen 
 
Sprechzeiten 
 
Mo., Mi.-Fr. von 08.00 – 12.00 Uhr 
Do.  von 14.00 – 17.00 Uhr 
Di.  keine Sprechzeiten 
und nach Vereinbarung 
 
keine Kosten 
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Katholische Schwangeren- und Familienberatung 
Caritassozialdienst 

Träger Caritasverband Bruchsal e.V. 

Anschrift Friedhofstr. 11, 76646 Bruchsal 

Telefon 07251/8008-0 

Fax 07251/8008-50 

E-Mail info@caritas-bruchsal.de 

Internet www.caritas-bruchsal.de 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
 Beratung und Begleitung von Frauen und Familien während der   
  Schwangerschaft und nach der Geburt des Kindes 
 Gruppenangebote für Schwangere und junge Familien 
 Beratung von Frauen und Familien in Trennungs- und Scheidungs- 
  situationen, sowie in Lebenskrisen 
 bei Fragen der Existenzsicherung (Arbeitslosengeld II, Sozialgeld, etc .) 
 Hilfe bei häuslicher Gewalt 
-Beratung von Alleinerziehenden 
 
 
Die Beratung ist überkonfessionell 
 
 
Sprechzeiten 
Mo – Do 8.00 - 17.00 Uhr 
Fr. 8:00 – 13.00 Uhr 
Termine nach telefonischer Vereinbarung 
 
keine Kosten 
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Beratungsstelle für Frauen, Familien und Kinder in Not 

Träger Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) 
Bruchsal e.V. 

Anschrift Josef-Kunz-Str. 6, 76646 Bruchsal 

Telefon 07251/980609 

Fax 07251/14077 

E-Mail skf.bruchsal@t-online.de 

 
 

Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
Beratung in allgemeinen Lebenslagen wie z.B. 
 bei der Lösung von persönlichen Problemen 
 in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung 
 bei Erziehungsfragen 
 beim Umgang mit Behörden 
 bei körperlicher und/oder seelischer Gewalt in der Beziehung 
 
 
weitere Angebote 
 Schulkind-Förderung für Grundschüler der Stadt Bruchsal   
 Ganztagesbetreuung an der Konrad Adenauer Schule in Bruchsal 

in Kooperation mit den Lehrern der betreffenden Schule werden die 
Schüler/innen bei den Hausaufgaben durch ehrenamtliche 
MitarbeiterInnen betreut und in ihrer persönlichen Entwicklung 
gefördert. 

 Soz. Arbeit an Kindertagesstätten 
 
 

 
Sprechzeiten 
 
nach telefonischer Vereinbarung 

 
keine Kosten 
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Psychologische Beratungsstelle e.V. Östringen – Beratung und 

Therapie für Eltern, Alleinerziehende, Kinder, Jugendliche, 
Familien, Stieffamilien, Erwachsene und Paare 

Träger Psychologische Beratungsstelle e.V. 

Anschrift Ludwigstraße 2, 76684 Östringen 

Telefon 07253/24343 

Fax 07253/24331 

E-mail pbs-oestringen@t-online.de 

Internet beratungsstelle-oestringen.de 

 
  
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
Zielgruppe:  Eltern, Alleinerziehende, Kinder, Jugendliche, 

Familien, Stieffamilien, Erwachsene und Paare 

Beratung bei :      Erziehungsfragen, 
                                   Konflikten in der Familie, 

  bei Trennung oder Scheidung, 
Leistungs- und Schulproblemen, Mobbing, 
Pubertätskrisen,  
sexuellem Missbrauch oder körperlicher 
Gewalt,  

                  psychischen Problemen, 
                                   Problemen in Partnerschaft, Lebenskrisen 
  

spezielle Gruppen: Elterngruppe: Eltern stärken, AD(H)S-
Elterngruppe, Ich-Stärkungsgruppen für 
Kinder, Gruppe für Jungen mit impulsiven 
Verhaltensweisen, Kinderyoga 
 

Vorträge zu verschiedenen Themen auf Anfrage. 
 
Sprechzeiten 
telefonisch: Mo 14 - 16 Uhr, Di 9 – 12 Uhr und 14 – 16 Uhr,  
Do 9 – 12 Uhr, Fr. 11 – 12 Uhr 
Die übrige Zeit ist der Anrufbeantworter geschaltet. 
Unser Regelangebot ist kostenlos. 
Für Beratung und Psychotherapie bei Erwachsenen und Paaren 
sowie für Supervision berechnen wir ein Honorar. 
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Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
Jugendliche Bretten 

Träger Diakonieverband der Evang. Kirchenbezirke 
im Landkreis Karlsruhe 

Anschrift Am Kirchplatz 3, 75015 Bretten 

Telefon 07252/9513-0 

Fax 07252/9513-29 

E-Mail bretten@diakonie-laka.de 

Internet www.diakonie-laka.de 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung 
Beratung und Unterstützung bei der Ausübung der Personensorge 
und des Umgangsrechtes 
Erziehungsberatung 
Interventionsgruppen für Kinder, die von Trennung und Scheidung 
betroffen sind 
Betreute Umgangskontakte 
 
Sprechzeiten 
 
Montag bis Mittwoch und Freitag von 09:00 – 12:00 Uhr  
Montag bis Mittwoch         14:00  - 16:00 Uhr 
Donnerstag         15:00  - 18:00 Uhr 
und nach Vereinbarung   
 
keine Kosten 

 
 
 



  14

 
                 Psychologische Beratungsstelle 
               für Eltern, Kinder und Jugendliche
Träger Landkreis Karlsruhe 

Anschrift Bahnhofsring 39, 76676 Graben Neudorf 

Telefon 07255/7602-0 

Fax 07255/7602-20 

E-Mail PB.Graben-Neudorf@landratsamt-
karlsruhe.de 

Homepage www.landratsamt-karlsruhe.de 
Ämter und Ansprechpartner/ 
Fachbereich III – Mensch und Gesellschaft 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
Erziehungs-, Familien- und Lebensfragen 
Systemische Trennungs- und Scheidungsbegleitung (Konzept in 3 bis 4 
Terminen mit festgelegten Inhalten) 
Verschiedene präventive Angebote 
Gruppenarbeit 
 
 
Sprechzeiten 
 
nach telefonischer Vereinbarung 
 
keine Kosten 
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Fachstelle Sucht 

Bruchsal 
Träger Baden-Württembergischer Landesverband 

für Prävention und Rehabilitation gGmbH 
Anschrift Hildastr. 1, 76646 Bruchsal 

Außenstellen in Wiesental und Oberhausen-
Rheinhausen 
Termine nach Vereinbarung 

Telefon 07251/9323840 

Fax 07251/93238499 

E-Mail fs-bruchsal@bw-lv.de 
Internet www.bw-lv.de 
Drogenberatung Hildastr. 1, 76646 Bruchsal 

Offene Sprechstunde:  
Mo. 16:00-19:00 Uhr + Do. 10.00 -13.00 Uhr 
und Termine nach Vereinbarung 
Letzte mögliche Anmeldung 30 Minuten vor 
Ende der Sprechstunde 
Tel.: 07251/9323840 

Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
Beratung und Therapie für Suchtkranke und deren Angehörige 
Fachstelle für Prävention und Gesundheitsförderung 
Ambulante Rehabilitation „Sucht“, Info-Gruppe,  
Vermittlung in stationäre Therapie; Selbsthilfegruppen;  
Therapeutische Nachsorge, Führerscheinkurse, Nichtraucherkurse, 
Akupunktur  
Offener Café-Treff (Hildastr. 1, 76646 Bruchsal) 
jeden Freitag 19.00 – 21.00 Uhr,  
Zugang zu den Gruppenräumen in der Luisenstraße 
 
Sekretariatsbesetzung  
Mo – Fr  von   9.00 – 12.00 Uhr 
Mo            von 13.00 – 19.00 Uhr 
Di   von 13.00 – 16.30 Uhr 
Mi+Do  von 14.00 – 16.30 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung 
 
keine Kosten, ausgenommen für Führerschein- und 
Nichtraucherkurse sowie Akupunktur. 
(über Kostenträger ambulante Rehabilitation) 
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Suchtberatung Ettlingen 

Träger AGJ – Fachverband für Prävention und 
Rehabilitation in der Erzdiözese Freiburg  
e.V. 

Anschrift Rohrackerweg 22, 76275 Ettlingen 

Telefon 07243 / 215305 

Fax 07243 / 215357 

E-Mail suchtberatung-ettlingen@agj-freiburg.de 

Homepage www.suchtberatung-ettlingen.de 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
-Beratung und Therapie für Alkohol-, Drogen- und    
  Medikamentenabhängige und deren Angehörige  
-Vermittlung in Fachkliniken 
-Suchtpräventionsveranstaltungen für Schüler, Eltern, Betriebe,            
Vereine        
-Kurse für alkoholauffällige Kraftfahrer/-innen 
-Gruppenangebot für Kinder von suchtkranken Eltern 
-Gruppe für erstauffällige Suchtmittelkonsumenten 
-Nichtraucherkurse 
 
Sprechzeiten 
 
Mo – Fr     9.00 – 12.00 Uhr 
(außer mittwochs) 
Mo + Do  14.00 – 16.00 Uhr 
Di + Mi    14.00 – 18.00 Uhr 
Fr            13.00 – 15.00 Uhr 
+ offene Sprechstunde Mi 15.00 – 18.00 Uhr 
 
Kosten 
 
Keine (außer Führerschein- und Nichtrauchergruppe) 
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Beratungsstelle für Schwangere, Familien und Frauen 

Träger Caritasverband für den Landkreis 
Karlsruhe  – Bezirksverband Ettlingen 
e.V.- 

Anschrift Lorenz-Werthmann-Str. 2 
76275 Ettlingen 

Telefon 07243 / 5150 

Fax 07243 / 515 197 

E-Mail Schwangerschaftsberatung@caritas-
ettlingen.de 

Homepage www.caritas-ettlingen.de 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
 

- Beratung und Begleitung von Frauen und Familien während 
der Schwangerschaft und nach der Geburt des Kindes 

- Gruppenangebote für Frauen, die in Trennung leben 
- Beratung von Frauen und Familien in Trennungs- und 

Scheidungssituationen, sowie Lebenskrisen 
- Hilfe bei häuslicher Gewalt 

 
 
 
 
Sprechzeiten 
 
Termine nach Vereinbarung 
 
 
 
keine Kosten 
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Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 

Jugendliche
Träger Caritasverband für den Landkreis 

Karlsruhe – Bezirksverband Ettlingen e.V. 

Anschrift Lorenz-Werthmann-Straße 2 
76275 Ettlingen 

Telefon 07243 / 515 140 

  

E-Mail Psych.berat.stelle@caritas-ettlingen.de 

Homepage www.caritas-ettlingen.de 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 

- Psychologische Diagnostik 
- Beratung bei Erziehungsfragen 
- Beratung in Fragen der Partnerschaft, bei Trennung und 

Scheidung 
 
- Gruppenangebote für Kinder aus Trennungsfamilien und 

deren Eltern 
- Gruppen für Frauen nach Trennung 
- Seminare für Eltern von Pubertierenden 
- Seminare für Eltern jüngerer Kinder 

 
 
Sprechzeiten 
 
Telefonische Anmeldung Montag bis Freitag 08.00 – 13.00 
 
Telefonische Sprechzeit der BeraterInnen: montags, dienstags und 
donnerstags 11.30 – 12.30Uhr 
 
Offene Sprechstunde (ohne Voranmeldung): dienstags 14.00 -17.00 
Uhr 
 
Keine Kosten 
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Diakonisches Werk Ettlingen 

Träger Diakonisches Werk der Evang. 
Kirchenbezirke im Landkreis Karlsruhe 

Anschrift Pforzheimer Str. 31, 76275 Ettlingen 

Telefon 07243 / 5495-0 

Fax 07243 / 5495-99 

E-Mail ettlingen@diakonie-laka.de 

Homepage www.diakonie-laka.de 

 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
 Partnerschafts-, Familien- und Lebensberatung  

 bei Paar- und Familienkonflikten 
 bei Trennung und Scheidung 
 in Lebenskrisen 
 Mediation 
 Lebensberatung 

 
 Schwangerenberatung und 
 Schwangerschaftskonfliktberatung nach § 218 StGB 

 vor, während und nach der Schwangerschaft 
 
 Sozialberatung 

 bei rechtlichen, finanziellen und behördlichen 
Angelegenheiten 

 
 Kurberatung 

 Vermittlung von Kuren für Mütter, Väter und ihre Kinder 
 
 
Öffnungszeiten  
Mo - Fr   09:00 - 12:00 Uhr  
Mo - Mi  14:00 - 16:00 Uhr  
Do         15:00 - 18:00 Uhr 
 
Termine auch nach telefonischer Vereinbarung 
 
keine Kosten 
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Psychologische Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder und Jugendliche

Träger Landkreis Karlsruhe 

Anschrift Kriegsstraße 78, 76133 Karlsruhe 

Telefon 0721/936-8240 

Fax 0721/936-5202 

E-Mail pb.karlsruhe@landratsamt-karlsruhe.de 

Homepage www.landratsamt-karlsruhe.de 
Ämter und Ansprechpartner/ 
Fachbereich III – Mensch und Gesellschaft 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
- Information und Beratung für Eltern mit Trennungsabsichten 
- Beratung zu alterstypischen Reaktionen der Kinder und zu  
- Möglichkeiten ihrer Unterstützung 
- Beratung zur Regelung und Gestaltung des Sorge- und Umgangs- 
 rechtes  
- Vermittlung bei Konflikten, die das Kind betreffen 
- Beratung und therapeutische Begleitung von Kindern und 

Jugendlichen zur emotionalen Bewältigung der Trennung 
- Gruppenangebot für Kinder 
- Beratung bei allen Erziehungsfragen 
 
 
Sprechzeiten 
 
nach telefonischer Vereinbarung 
 
 
 
Die Angebote sind kostenfrei 
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Deutscher Kinderschutzbund, Ortsverband Stadt- und 

Landkreis Karlsruhe e.V.
Träger Deutscher Kinderschutzbund, Karlsruhe 

Anschrift 76185 Karlsruhe, Kaiserallee 109 

Telefon 0721/84 22 08 

Fax 0721/84 32 70 

E-Mail Info@Kinderschutzbund-Karlsruhe.de 

Homepage www.Kinderschutzbund-Karlsruhe.de 

Hilfe für Kinder, Jugendliche, Eltern und alle, die mit Kindern zu 
tun haben. 
 
Sprechzeiten: Mo. Di. Do. Fr. von    9.30 – 12.00 
                         Mo. Mi. Do               15.00 – 17.30 
 
 
Angebote: 
 
Familienberatung und –begleitung: Zeitnahe, niederschwellige 
Beratung von Müttern, Vätern oder Paaren zu Erziehungs- und 
Umgangsfragen in unseren Räumen.  
Auch eine Beratung und Begleitung der Familien im häuslichen 
Umfeld ist möglich. 
 
 
Begleiteter Umgang: Wenn sich Eltern trennen, ist die Einigung 
über das Umgangsrecht oft schwierig. Wir bieten unsere Räume in 
Anwesenheit einer unserer MitarbeiterInnen als neutralen Ort zur 
konfliktfreien Gestaltung des Besuchs an. 
Der Begleitete Umgang muss in der Regel beim Jugendamt oder 
Sozialen Dienst beantragt werden (die Zuständigkeit richtet sich in 
der Regel nach dem Wohnort des Kindes) und kann dann nach 
entsprechendem Auftrag und Kostenübernahme in unseren Räumen 
durchgeführt werden. 
 
Nummer gegen Kummer: kostenlose, anonyme Telefonberatung 
für Kinder und Jugendliche, Montag – Freitag, 15.00 – 19.00 unter 
der Telefonnummer 0800 111 0 333 
 
keine Kosten 



  22

 
Ehe-, Familien- und Partnerschaftsberatungsstelle Karlsruhe 

Träger Ehe-, Familien- und 
Partnerschaftsberatung e.V. 
(Mitglieder: Karlsruher Frauenverbände, ev. 
und kath. Kirche, Stadt und Landkreis Ka.) 

Anschrift Nelkenstr. 17, 76135 Karlsruhe 

Telefon 0721 / 842288 

Fax 0721 / 856051 

E-Mail info@eheberatung-karlsruhe.de 

Homepage www.eheberatung-karlsruhe.de 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
 Psychologische Einzel-, Paar-, Gruppen- und Familienberatung 
 Trennungs- und Scheidungsberatung 
 Mediation 
 Elternberatung für gute einvernehmliche Lösungen im Umgangs- 

und Sorgerecht 
 Muttersprachliche Beratung in französisch, englisch, russisch, 

spanisch und türkisch 
 Beratung für Hörgeschädigte 
 
Sprechzeiten 
 
Anmeldung erforderlich. 
 
Öffnungszeiten des Sekretariats:  
Montag – Freitag     9 – 12 Uhr 
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 14 - 17 Uhr 
 
 
Kosten 
 
Kostenbeteiligung entsprechend den finanziellen Möglichkeiten der 
Ratsuchenden. 
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Pro Familia 
 

Angebote für Einzelne und Familien im Konflikt 

Träger Pro Familia Deutsche Gesellschaft für 
Familienplanung, Sexualpädagogik und 
Sexualberatung e.V. Ortsverband Karlsruhe 

Anschrift Amalienstraße 25 
76133 Karlsruhe 

Telefon 0721 / 92 05 05 
Fax 0721 / 9 20 50 60 
E-Mail karlsruhe@profamilia.de 
Homepage http://www.profamilia.de/karlsruhe 
 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
- Einzel-/Paarberatung in Partner-/Ehekrisen 
- Einzel-/Paarberatung im Vorfeld von Trennung und Scheidung 
- familienrechtliche Informationen durch eine/n 
Rechtsanwältin/Rechtsanwalt 
- beratende Begleitung während der Trennung und in Scheidungs- 
auseinandersetzungen durch entsprechend qualifizierte 
MitarbeiterInnen (SozialarbeiterInnen, SozialpädagogInnen, 
PsychologInnen,  
Paar-/ FamilientherapeutInnnen) 
- Paar-/ Familienmediation durch eine Mediatorin gem. BAFM 
 
 
Kosten 
 
- Einzelberatung : Abhängig vom Familiennettoeinkommen 
- Paarberatung:    Abhängig vom Familiennettoeinkommen 
- Familienrechtliche Information:   21,- € 
- Mediation:           2-3 % des Familiennettoeinkommens 
 
 
Keine Beratung soll an der fehlenden Finanzkraft der 
Ratsuchenden scheitern! Im Einzelfall werden gesonderte 
Vereinbarungen getroffen.
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Sozialdienst kath. Frauen e.V.  

Frauenberatungsstelle/Clearingstelle Häusliche Gewalt 
Träger Sozialdienst kath. Frauen e.V. 

Anschrift Akademiestraße 15, 76133 Karlsruhe 

Telefon 0721/ 91375-0 oder - 18 

Fax 0721/ 91375-75 

E-Mail frauen@skf-karlsruhe.de 

Homepage www.SkF-Karlsruhe.de 

 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
Wir beraten Frauen, Paare und Familien in Fragen 
  

- der Gestaltung eines partnerschaftlichen Zusammenlebens 
- der Gestaltung von Trennungs- und Scheidungssituationen 
- der Ausübung gemeinsamer Elternverantwortung 
- der Umgangsregelung zwischen Eltern/ Angehörigen und 

sonstigen Bezugspersonen mit den Kindern und 
Jugendlichen 

- bei krisenhaften Situationen, die sich durch Trennung/ 
Scheidung ergeben 

 
Wir beraten Frauen und Paare 
 

- bei seelischer und/ oder körperlicher Gewalt in oder nach 
einer Partnerschaft  

- nach dem Auszug aus dem Frauenhaus 
- nach einem Wohnungsverweis 

 
Der SkF Karlsruhe bietet auch begleiteten Umgang an. 
 

Sprechzeiten 
Montag und Freitag                8.30 – 12.00 Uhr 
Dienstag       14.00 – 16.00  Uhr 
Telefonisch sind wir täglich erreichbar. 
 
Kosten 
 
Die Angebote sind kostenlos. 



  25

 
Brücke 

Träger Evangelische und katholische Kirche 

Anschrift Kronenstraße 23, 76133 Karlsruhe 

Telefon 0721/ 38 50 38 

Fax 0721/ / 384 44 59 

E-Mail Info@bruecke-karlsruhe.de 

Homepage www.bruecke-karlsruhe.de 

 
 
Kurzbeschreibung des Leistungsangebotes 
 
In der Brücke wird Menschen, die akute Probleme haben und einen 
Gesprächspartner suchen, im persönlichen Gespräch fachliche 
Beratung, Krisenbegleitung und Seelsorge angeboten. Dies kann in 
Einzelgesprächen, zusammen mit dem Partner oder in einer 
Gruppe geschehen. Dabei gibt es keine Begrenzung der Themen. 
Wer kommt, kann anonym bleiben. Das Angebot der Brücke ist 
direkt zugänglich, ohne Voranmeldung und ohne lange 
Wartezeiten.  
 
 
 
 
 
 
Sprechzeiten 
 
Mo, Di, Do, Fr.   10.00 bis 13.00 Uhr 
 und      15.00 bis 18.00 Uhr 
 
Mi              16.00 bis 20.00 Uhr 
 
 
 
 
Keine Kosten
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Weiterführende Beratungsangebote 
 
Adoptionsberatung und –vermittlung 
Landratsamt – Jugendamt –  
Außenstelle Bruchsal, Orbinstr. 24 07251/783-204 
 
Beistandschaft, Vormundschaften, Unterhalt 
Landratsamt – Jugendamt –  
Außenstelle Bruchsal, Orbinstr. 24 07251/783-204 
 07251/783-428 
Beratung unter anderem bei der Geltendmachung von 
Unterhaltsansprüchen des Kindes. Sofern ein Elternteil alleine 
sorgeberechtigt ist, kann zur Feststellung der Vaterschaft und / oder zur 
Geltendmachung von Unterhaltsansprüchen eines Kindes beantragt 
werden, dass das Jugendamt Beistand wird. Steht die elterliche Sorge den 
Eltern gemeinsam zu, kann der Antrag auf Beistandschaft von dem 
Elternteil gestellt werden, in dessen Obhut sich das Kind befindet. 
 
Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte 
Bruchsal inge.ganter@bruchsal.de    07251/79-364 
 
Waghäusel  karin.saelzler@waghaeusel.de  07254/207-111 
 
Rheinstetten carmen.weber@rheinstetten.de 07242/9514 - 470 
 
Landkreis Karlsruhe 
Gleichstellungsbeauftragte Astrid Stolz  
E-Mail: gleichstellungsbeauftragte@landratsamt-karlsruhe.de                       
         0721/936-6029  
 
Frauenhäuser 
Frauenhaus Karlsruhe   0721/567824 
Frauenberatungsstelle Karlsruhe,    0721/849047 
Kriegstraße 148, 76133 Karlsruhe 
 
Frauenhaus SkF Karlsruhe, E-Mail: Frauenhaus@skf-karlsruhe.de 
   0721/824466 
Ökomenisches Frauenhaus Pforzheim, E-Mail: Kontakt@Frauenhaus-
Pforzheim.de   07231/457630 
 
Libelle -Beratung & Hilfe bei häuslicher Gewalt, E-Mail: 
libelle@sophie-ggmbh.de   07251/915022 
 
Geschütztes Wohnen – Schutz bei häuslicher Gewalt, E-Mail: 
geschuetztes-wohnen@sophie-ggmbh.de   07251/915022 
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Beratungsstelle bei Gewalt im sozialen Nahraum – Beratung, 
Unterstützung und Training für alle, die bereit sind, sich mit ihrer 
Gewalttätigkeit auseinander zu setzen. 
Thomas-Mann-Straße 3, 76189 Karlsruhe  
Ansprechpartner: Hans-Peter Menke, Verein für Jugendhilfe e.V. 
Karlsruhe 
Termine in Bruchsal nach Vereinbarung  
E-Mail: hans-peter.menke@vfj-ka.de  
Homepage: www.vfj-ka.de                   0721/50904-59 
               Fax:0721/50904-60
  
 
Frühe Hilfen 
Landratsamt – Jugendamt – 
Außenstelle Bruchsal, Orbinstr. 24         07251/783-204 
Präventives Beratungsangebot für Eltern mit Kindern im Alter von 0-3 
Jahren 
 
Gerichtsnahe Familienberatung – Verein für Jugendhilfe Karlsruhe 
e.V. 
Beratung in familiengerichtlichen Angelegenheiten  
Schönbornstr. 30a, 76646 Bruchsal, E-Mail: Julia.Boenisch@vfj-ka.de, 
Termine nur nach Vereinbarung 
               07251/3082508 
 
Grundsicherung für Arbeitssuchende 
(Leistungen für Unterkunft und Heizung, Erstausstattung für Wohnung 
und Bekleidung, Klassenfahrten) 
Landratsamt Karlsruhe –  
Außenstelle Bruchsal, Orbinstr. 24        07251/783-204 
 
 
Kindergartenbeiträge 
können bis zu bestimmten Einkommensgrenzen vom Jugendamt 
übernommen werden; nähere Auskünfte bei der Abteilung 
„Wirtschaftliche Hilfe“           
           07251/783-204 

    07251/ 783-407 
 
Mediation 
Professionelle Hilfe zur Vermittlung von tragfähigen 
Kompromissen bei Trennung und Scheidung,  Anschriften 
siehe Telefonverzeichnis. 
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Mediothek 
Fachinformationszentrum gegen sexuelle Gewalt an Mädchen und 
Jungen, www.mediothek.org, pb.karlsruhe@landratsamt-karlsruhe.de    
       0721/936-8270 
 
 
Nummer gegen Kummer 
(Sorgentelefon für Kinder und Jugendliche       0800/1110333 
Mo.-Fr. 15.00 – 19.00 Uhr, gebührenfrei) 
 
 
 
 
Rechtsanwältinnen/Rechtsanwälte 
Sie beraten und vertreten in allen rechtlichen Angelegenheiten. 
Unter bestimmten Voraussetzungen können die Kosten für 
Beratung, Anwaltsvertretung und Gerichtsverfahren 
übernommen werden. Über Näheres informieren die 
Amtsgerichte, der Rechtsanwalt/die Rechtsanwältin (siehe 
Branchenverzeichnis) 
und die Anwaltskammer Karlsruhe:       0721/25340 
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Rechtsanwältinnen und Rechtsanwälte, die sich im Arbeitskreis 
Trennung/Scheidung engagieren und mitarbeiten: 
 

CORINNA RUOFF 
Rechtsanwältin 
Fachanwältin für Familienrecht 
TSP: Familien- und Erbrecht 
Heidelberger Straße 10, 76646 Bruchsal 

Telefon: 07251 / 981989-0 
Telefax: 07251 / 981989-80 
www.kanzlei-ruoff.de 
info@kanzlei-ruoff.de 

ILSE Weissenburger-HERBERGER 
Rechtsanwältin 
TSP: Familien- und Erbrecht, Arbeitsrecht, 
Vertragsrecht 
Albert-Schweitzer-Straße 5, 68753 Waghäusel-
Wiesental 

Telefon: 07254 / 75490 
Telefax: 07254 / 75491 
kanzlei.herberger@t-online.de 

CORNELIA NEES 
Rechtsanwältin 
Fachanwältin für Familienrecht, Mediation 
TSP: Familienrecht, Mediation, Zivilrecht 
Marktplatz 14, 76661 Philippsburg 

Telefon: 07256 / 6006 
Telefax: 07256 / 7963 
buero@rechtsanwaelte-nees.de 
www.rechtsanwaelte-nees.de 

RALF HECKING 
Rechtsanwalt 
Fachanwalt für Familienrecht 
TSP: Familienrecht 
Schönbornstraße 21, 76646 Bruchsal 

Telefon: 07251 / 9156-0 
Telefax: 07251 / 9156-30 
info@pierro-pierro.de 
 

Heidrun Kirchgeßner 
Rechtsanwältin und Mediatorin 
Fachanwältin für Familienrecht 
In den Buchen 3, 75053 Gondelsheim 

Telefon: 07252 / 957091 
Telefax: 07252 / 957092 
h.kirchgessner@t-online.de 

ADELHEID HIRT-KREMLING 
Rechtsanwältin 
Fachanwältin für Familien- und Verkehrsrecht 
TSP: Familien-, Verkehrs- und Vertragsrecht 
Engelsberg 12, 75015 Bretten 

Telefon: 07252 / 2816 u. 2039 
Telefax: 07252 / 87587 
kanzlei@khk-anwaelte.de 
www.khk-anwaelte.de 
 

ULRIKE WIEDEMANN 
Rechtsanwältin 
Fachanwältin für Familienrecht 
TSP: Familienrecht, Erbrecht, Mietrecht 
Franz-Bläsi-Straße 18, 76646 Bruchsal 

Telefon: 07251/2886 
Telefax: 07251/17457 
rain-wiedemann@sukb.de 
www.sukb.de 
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Schuldnerberatung 
Landratsamt – Jugendamt –  
Außenstelle Bruchsal, Orbinstr. 24       07251/783-434 
 
 
Second Hand: 
AWO Schatzgrube Bruchsal       07251/3038567 
 
Möbelbörse im Julius-Itzel-Haus, 
Caritasverband Bruchsal, www.caritas-bruchsal.de      07251/979327 
 
Möbelbörse der BeQua, Ettlingen, info@bequa-ggmbh.de    07243/589700 
 
 
Sexuelle Gewalt 
Wildwasser & FrauenNotruf, Verein gegen sexuelle Gewalt an 
Mädchen und Frauen e.V., info@wildwasser-Frauennotruf.de, 
www.wildwasser-frauennotruf.de       0721/859173 
 
AllerleihRauh, Beratungsstelle der Stadt Karlsruhe bei sexueller Gewalt 
an Jungen und Mädchen, allerleirauh@sjb.karlsruhe.de,  
www.karlsruhe.de/allerleirauh                      0721/133-5381 
 
 
 
Tafelladen Bruchsal, Karlsruherstr. 20      07251/3065591 
Mo-Fr 12.00-15.00 Uhr www.tafelladen-bruchsal.de 
 
 
 
Tageselternverein Bruchsal Landkreis Karlsruhe Nord e. V.  
Tunnelstr. 27, 76646 Bruchsal   07251/981987-0 
 
www.tageselternverein-bruchsal.de   info@tageselternverein-
bruchsal.de 
 
Tageseltern sind ein wichtiger Pfeiler in der Kinderbetreuung. Sie 
bilden die Grundlage für die Vereinbarkeit von Familie und Beruf  
oder Ausbildung, da sie flexible, individuelle und qualifizierte  
Betreuungsmöglichkeiten für Kinder von 0-14 Jahren bieten. 
 



  31

 Qualifizierung, Vermittlung, Beratung und Begleitung  
   von Kindertagespflegepersonen und Babysittern. 
 Fachliche Begleitung und Beratung bestehender 
Betreuungsverhältnisse. 
 Ferienbetreuung für Kinder ab 3 Jahren. 
 Betreute Spielgruppen für unter 3jährige. 
 Mobile Kinderbetreuung (z. B. Betreuung bei Veranstaltungen). 
 
 
 
 
Unterhaltsvorschuss 
Landratsamt Karlsruhe – Jugendamt –  07251/783-204 
Außenstelle Bruchsal, Orbinstr. 24   07251/783-428 
 

Der alleinerziehende Elternteil kann für das Kind 
Unterhaltsvorschuss beantragen, wenn der andere Elternteil nicht 
ausreichend Unterhalt leistet. Unterhaltsvorschuss wird längstens 6 
Jahre geleistet, die Zahlung endet spätestens, wenn das Kind das 
12. Lebensjahr vollendet. 
 
 
 
Wohngeldstelle 
Landratsamt Karlsruhe – Sozialamt – 
Beiertheimer Allee 2, 76137 Karlsruhe    0721/936-50 (Zentrale) 
sowie die örtlichen Stadt- und Gemeindeverwaltungen 
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Internetadressen für Eltern: 
 www.bildungsserver.de   (Infos, Angebote und Ansprechpartner für 
Eltern) 
 www.bke- Elternberatung.de 
 www.mein-recht.de 
 www.familienhandbuch.de 
 www.spao.de   (single parents alleinerz. online) 
 
 
Internetadressen für Kinder und Jugendliche: 
 www.familienhandbuch.de 
 www.youth-life-line.de 
 
 
Eine Auswahl zu Literaturhinweisen 
Trennungs- und Scheidungsbücher für Eltern: 
 
Kästele, Gina: Und plötzlich wieder Single 
Eine Trennung bewältigen und neue Perspektiven entwickeln 
Kösel, 2011 
 
Jesper, Juul: Aus Stiefeltern werden Bonus-Eltern 
Chancen und Herausforderungen für Patchworkfamilien 
Kösel, 2011 
 
Ricci, I.: Mutters Haus, Vaters Haus – Wenn Eltern scheiden: 
wie Kinder dennoch glücklich bleiben, Oesch Verlag, 1997 
 
Strecker, Christoph: Kindern bei Trennung und Scheidung helfen 
Psychologischer und juristischer Ratgeber für Eltern 
Beltz, 2011 
 
 
Kinderbücher zur Trennungs- und Scheidungssituation – 
Vorschulalter: 
 
Rieckhoff, Sibylle und Jürgen: Heute ist Papa-Tag 
Thienemann-Verlag, 2011 
ab 4 Jahre 
 
Baumbach, Martina und Lieffering, Jan: Und Papa seh ich am 
Wochenende 
Thienemann-Verlag, 2011, ab 4 Jahre 



  33

 
Weninger, Brigitte und Maucler, Christian: Auf Wiedersehen, Papa 
Michael Neugebauer Verlag, 2008 
ab 3 Jahre 
 
 
Jugendbücher zur Trennungs- und Scheidungssituation: 
 
Thiel, Christine: Das Jahr, in dem ich 13 ½ war 
Beltz, 2007 
 
Härtling, Peter: Paul das Hauskind 
Beltz, 2010 
 
Maxeiner, Alexandra und Kuhl, Anke: Alles Familie! 
Ausgezeichnet mit dem Dt. Jugendliteraturpreis 2011 
Klett Kinderbuch Verlag, 2010 
 
Notizen 
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Häusliche Gewalt ist kein Kavaliersdelikt 
 
Gewalt ist keine Privatsache sondern eine Straftat und muss von 
niemandem ertragen oder geduldet werden. 
Mit dem Gewaltschutzgesetz und dem Platzverweis für gewalttätige Partner 
setzt der Staat ein Zeichen. 
 
Zur Gefahrenabwehr kann die Polizei bei Gewalt im häuslichen Bereich die 
gewalttätige Person aus der Wohnung verweisen. 
Zusätzlich kann für 14 Tage oder länger ein Näherungsverbot ausgesprochen 
werden. Diese Verfügungen werden vom zuständigen Polizeirevier bzw. der 
Ortspolizeibehörde (Rathaus) nach Einzelfall entschieden. Zum Schutz von 
Frauen und Männern sowie betroffener Kinder handelt die Polizei umgehend und 
informiert sie über weitere Hilfen. 
Nutzen Sie die Zeit der Schutzanordnung! 
Holen Sie Unterstützung z.B. von einer Beratungsstelle oder einer Freundin und 
klären Sie folgende Fragen: 
 
- soll die Trennung vom Partner nur vorübergehend oder auf Dauer sein? 
- wollen Sie in der Wohnung bleiben? 
- wollen Sie Strafanzeige erstatten? 
- brauchen Sie Unterstützung für Ihre Kinder? 
 
Auch wenn die Opfer keine Strafanzeige erstatten, können sie 
Schutzmöglichkeiten nach dem Gewaltschutzgesetz oder andere zivilrechtliche 
Schutzmöglichkeiten in Anspruch nehmen und 
 Schutzanordnungen (z.B. Näherungsverbot für die gewalttätige Person) 
 die Zuweisung der Wohnung 
 Schadensersatz und Schmerzensgeld 
 das alleinige Sorgerecht über die Kinder 
 die Aussetzung oder Beschränkung des Umgangrechts 
beim Amts- bzw. beim Familiengericht (wenn Kinder in der Familie leben) 
beantragen. 
Kernstück des Gewaltschutzgesetzes ist die Regelung zur Wohnungsüberlassung. 
 
Bei allen Entscheidungen gibt es Wichtiges zu beachten. 
Es sollte daher umgehend Hilfe und Beratung hinzugezogen werden. 
Informieren Sie sich auch beim Amtsgericht über Ihre Möglichkeiten oder suchen 
Sie eine Anwältin / einen Anwalt auf. 
 
 
Ein Faltblatt mit den wichtigsten Informationen auf Deutsch, Türkisch und 
Russisch erhalten Sie bei allen Rathäusern, Beratungsstellen und 
Polizeidienststellen. 
 
 
 
Für den Inhalt der Broschüre sowie die Literatur- und Internetangaben 
erheben wir keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
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