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Arbeitsgrundlage zur Vermittlungsberatung für Eltern 
im Rahmen eines Trennungs- und Scheidungsverfahrens 

 
Um einen Elternkonsens zu erreichen, haben Sie sich freiwillig bzw. auf Empfehlung des Familienge-
richts zur Aufnahme von Vermittlungsgesprächen bereiterklärt und sich dafür Hilfe suchend an eine 
Psychologische Beratungsstelle gewandt. 
 
Wir bieten Ihnen ein kostenfreies Beratungsverfahren unter Wahrung einer strikten Neutralität gegen-
über allen Beteiligten. 
 
Ziel ist eine Unterstützung und Vermittlung bei Ihrer Suche nach einer gemeinsamen und eigenver-
antwortlichen Elternvereinbarung, die von beiden Konfliktparteien als fair und gerecht akzeptiert wird.  
 
In diesem Sinne erwarten wir von Ihnen 
 

• in einem Klima der Achtung und des Respekts miteinander zu verhandeln und ernsthaft, aktiv 
und offen zum Wohle Ihres Kindes/Ihrer Kinder zusammenzuarbeiten,  

• den vertraulichen Charakter der Elternkonsensgespräche zu respektieren und die Informatio-
nen nicht außerhalb der Vermittlung zu verwenden, 

• Gespräche nur gemeinsam (und nicht einzeln) mit der Beraterin/dem Berater zu führen, es sei 
denn, andere Abmachungen sind getroffen worden, 

• während des Beratungsprozesses diesbezüglich gerichtliche Verfahren oder anwaltliche 
Schritte aufzuschieben bzw. ruhen zu lassen, 

• bei vorzeitiger Beendigung der Elternkonsensgespräche dem Berater/der Beraterin in einer 
Abschlusssitzung Ihre Gründe mitzuteilen; 

• die spezifische Position der Beraterin/des Beraters zu akzeptieren. Das bedeutet, sie/ihn in 
keinem Fall als Zeuge im familiengerichtlichen Verfahren zu benennen oder in irgendeiner 
Form eine gutachterliche Stellungnahme von ihr/ihm zu verlangen;  

• die Beraterin/den Berater insoweit von der Schweigepflicht zu entbinden, dass von Seiten der 
Psychologischen Beratungsstelle dem Familiengericht und weiteren am Verfahren beteiligten 
Einrichtungen Beginn und Abschluss bzw. Abbruch der Elternkonsensgespräche mitgeteilt 
werden. 

 
Ich habe die Arbeitsgrundlage der Psychologischen Beratungsstelle zur Kenntnis genommen und bin 
mit den Teilnahmebedingungen am Elternkonsens-Beratungsverfahren einverstanden.  
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