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Unterstützung und 
Beratung
bei Trennung und 
Scheidung
in der Stadt und 
im Landkreis Heil-
bronn Trennung und Scheidung sind einschneidende 

Lebensereignisse für alle betroffenen Familien-
mitglieder. Die damit einhergehenden Verän-
derungen bedeuten für die Familie in der Regel 
einen länger andauernden krisenhaften Prozess, 
unter dem besonders die Kinder zu leiden haben.
Aber auch die Erwachsenen werden vor große 
Herausforderungen gestellt, denn sie müssen die 
Trennung vom Partner bewältigen und gleich-
zeitig ihrer Verantwortung für die Kinder gerecht 
werden.

Beratungsstellen
Beratungsstelle für Familie 
und Erziehung 
Stadt Heilbronn
Wollhausstraße 20
74072 Heilbronn
Telefon: 07131/56-2648 

Beratungsstelle für Familie 
und Jugend
Landratsamt Heilbronn
Lerchenstraße 40
74072 Heilbronn
Tel. 07131/994-338

Psychologische Familien- 
und Lebensberatung
Caritas
Heilbronn-Hohenlohe
Bahnhofstraße 13
74072 Heilbronn
Tel. 07131/89809-302

Psychologische Beratungsstelle 
im Kreisdiakonieverband
Schellengasse 7-9
74072 Heilbronn
Tel. 07131/9644-20

Jugendämter
Stadt Heilbronn
Amt für Familie, Jugend und 
Senioren
Soziale Dienste 
Wollhausstraße 20
74072 Heilbronn
Tel. 07131/56-2843

Jugendamt im Landkreis Heil-
bronn
Fachdienst Trennung Schei-
dung Umgang
Lerchenstraße 40
74072 Heilbronn
07131/994-495

Die Zuständigkeiten der Jugendämter und der kommunalen 
Beratungsstellen richten sich nach dem Wohnort der Kinder. 
Die Beratungsstellen von Caritas und Diakonie können von 
allen EinwohnerInnen im Raum Heilbronn in Anspruch ge-
nommen werden.
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Angebot des Jugendamtes der Stadt Heilbronn und 
des Fachdienstes Trennung/Scheidung/Umgang 
des Landkreises Heilbronn 

Beratung von Eltern in Angelegenheiten des Umgangs- und 
Sorgerechts

Wir unterstützen Sie darin, im Sinne Ihrer Kinder eine einver-
nehmliche Lösung zu erarbeiten. Dazu führen wir in der Regel 
gemeinsame Gespräche mit den Eltern, in denen die Bedürf-
nisse der Kinder im Vordergrund stehen. Ziel ist eine alltagstaug-
liche und zukunftsfähige Vereinbarung, die von allen Familien-
mitgliedern gut umgesetzt werden kann.

Mitwirkung in familiengerichtlichen Sorgerechts- und Um-
gangsverfahren

Wenn Eltern einen Antrag beim Familiengericht auf Regelung 
des Umgangs oder der elterlichen Sorge gestellt haben, wird 
das Jugendamt informiert. In diesem Rahmen führen wir ge-
meinsame Gespräche mit den Eltern und beziehen die Kinder 
altersgerecht ein. Diese Gespräche sind Grundlage für unseren 
Bericht an das Familiengericht, in dem die familiäre Situation 
und unsere sozialpädagogische Einschätzung bezüglich der 
beantragten Regelung dargestellt werden.
Gegebenenfalls nehmen wir auch am Gerichtstermin teil.

Die Beratung beim Jugendamt ist für Sie kostenfrei.

Angebot der Familienberatungsstellen von Stadt 
Heilbronn, Landkreis Heilbronn, Caritas und Diako-
nie

Wir begleiten Sie mit Gesprächsangeboten in allen Phasen ei-
nes Trennungskonflikts, d.h. vor, während und nach der Tren-
nung und auch in späteren Krisenzeiten im Zusammenhang mit 
neuen Partnern oder mit der Geburt von Halbgeschwistern.
Wir vereinbaren miteinander, wie viele Beratungstermine Sie 
wahrnehmen möchten und wer an den Gesprächen teilneh-
men soll.

Wir bieten Ihnen:

Informationen
• zu Trennungs-/Trauerphasen und Bewältigungsstrategien
• zu Betreuungsmodellen, Umgangsregelungen und 
   Besuchsvereinbarungen
• zu typischen Belastungsreaktionen der Kinder
• zu den Herausforderungen in Patchworkfamillien

Stabilisierende Gespräche zur Bewältigung der 
aktuellen Krise
• als Einzel-, Eltern- oder Familienberatung
• auch für Kinder und Jugendliche 

Vermittlung von elterlichen Kompetenzen  
• zur Vorbeugung vor Verhaltensauffälligkeiten bei den 
   Kindern
• zum Umgang mit Verhaltensauffälligkeiten bei 			 
   den Kindern

Das Beratungsangebot gilt auch für nicht miteinander verhei-
ratete Eltern und ist unabhängig von einem gerichtlichen Ver-
fahren. 
Die Inanspruchnahme ist freiwillig und kostenlos, die Berater un-
terliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.


