
So erreichen Sie uns 
 
 
 
Erziehungs- und Familienberatung 
 
Telefon: 0 71 31/9 94-338 
 
 
Information zu Sexualität 
Hilfe bei sexuellem 
Missbrauch 
 
Telefon: 0 71 31/9 94-400 
www.jumaex.de 
 
 
Staatlich anerkannte  
Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle 
 
Telefon: 0 71 31/9 94-649 
 
 
 
 
 
Anmeldezeiten: 
 
Mo. - Fr.   08:00 bis 12:00 Uhr 
Mo., Di., Do.  13:30 bis 15:30 Uhr 
Mi.    13:30 bis 18:00 Uhr 
 
 

Beratungsstelle für 
Familie und Jugend 
 Erziehungs- und Familienberatung 

 JuMäX 
Information zu Sexualität 
Hilfe bei sexuellem Missbrauch 
 

 Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
 für Schwangerschaftskonflikte 

 

Ab Hauptbahnhof mit der Buslinie 11 bis zur Halte-
stelle Mönchseestraße, mit der Linie 10 zum Sil-
cherplatz oder mit der Stadtbahn S4 bis zur Halte-
stelle Friedensplatz. 
 
PKW-Zufahrt zum Parkhaus von der Bruckmann-
straße. 

 

Ihr Weg zu uns 

 
 
 
Landratsamt Heilbronn 
Beratungsstelle für Familie und Jugend 
Lerchenstr. 40 
74072 Heilbronn 
 
Telefon: 07131/994-338 
Telefax: 07131/994-83338 
E-Mail: Anita.Fischer@landratsamt-heilbronn.de 
www.landkreis-heilbronn.de 

 

 



Wir über uns 
 
 
Die Beratungsstelle für Familie und Jugend ist eine 
Einrichtung des Landkreises Heilbronn. Fachleute 
aus Psychologie, Sozialpädagogik, Pädagogik und 
Medizin stehen Ihnen als kompetente Berater zur 
Seite. Die Beratungen sind kostenlos. 
 
 
 
 
Für wen sind wir da? 
 
Die Beratungsstelle steht allen offen, die sich über 
Fragen zur Erziehung, Entwicklung ihres Kindes 
und des familiären Zusammenlebens informieren 
möchten, sei es vorbeugend oder in einer aktuel-
len Situation. 
 
Dieses Angebot kann von allen Familien, Erzie-
hungsberechtigten und jungen Menschen in An-
spruch genommen werden, die im Landkreis Heil-
bronn wohnen. Kinder und Jugendliche haben die 
Möglichkeit, sich selbst an uns zu wenden und Rat 
zu holen. Die Schwangerschaftskonflikt-
beratungsstelle kann auch von Frauen außerhalb 
des Landkreises in Anspruch genommen werden. 
 
 

Sie können zu uns kommen, 
wenn...  
 
 ...Sie Fragen haben zur Entwicklung und Erzie-

hung Ihres Kindes; 
 
 ...Sie wissen wollen, wie Sie die seelische und 

geistige Entwicklung Ihres Kindes fördern kön-
nen; 

 
 ...Ihr Kind beim Lernen nicht weiterkommt; 
 
 ...Sie Fragen haben, weil Ihr Kind z. B. einnässt 

oder sich aggressiv verhält; 
 
 ...Familien- und Pubertätsprobleme bestehen 

und Sie Fragen haben zum eigenen Verhalten, 
zu dem Ihres Partners und dem Ihres Kindes; 

 
 ...Ihr Kind oder Ihre Familie durch Konflikte, 

Trennung, Scheidung oder Tod belastet ist; 
 
 ...Jugendliche Schwierigkeiten haben auf ihrem 

Weg in die Selbständigkeit und im Kontakt mit 
anderen; 

 
 ...ein Kind von sexueller Gewalt betroffen ist; 
 
 ...ein Schwangerschaftskonflikt besteht oder 

wenn Sie persönliche Probleme im Zusammen-
hang mit einer Schwangerschaft haben. 

So helfen wir 
 
 
Wir verstehen uns als Partner, die Ihnen und Ihrer 
Familie bei der Lösung Ihrer Probleme behilflich 
sind. 
 
Im Gespräch überlegen wir mit Ihnen gemeinsam 
neue und positive Möglichkeiten der Veränderung, 
so dass sich allmählich eine Lösung entwickeln 
kann. Manchmal sind nur kleine Veränderungen 
nötig, um das Problem zu lösen.  
 
Wir führen auch testpsychologische Untersuchun-
gen durch. Wo es angebracht ist, empfehlen wir 
eine längerfristige Beratung oder Therapie. Unser 
Präventionsangebot richtet sich an Kindergärten, 
Eltern und junge Menschen.  
 
JuMäX geht an Schulen und andere Einrichtungen 
und klärt im Rahmen der Sexualpädagogik auf 
über Fragen der Sexualität, der sexuellen Entwick-
lung, der Beziehungsgestaltung und des sexuellen 
Missbrauchs.  
 
Die Mitarbeiter der Beratungsstelle unterliegen der 
Schweigepflicht. Wenn es gewünscht wird, arbei-
ten wir gern mit anderen Beteiligten, wie z. B.  
Erzieherinnen, Lehrern und Ärzten, zusammen.  
 


