So erreichen Sie uns

Erziehungs- und Familienberatung
Telefon: 0 71 31/9 94-338
Information zu Sexualitat
Hilfe bei sexuellem =
Missbrauch '_3’ J I
Telefon: 0 71 31/9 94-400
www.jumaex.de
Staatlich anerkannte

Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle

Telefon: 0 71 31/9 94-649

Anmeldezeiten:

Mo. - Fr. 08:00 bis 12:00 Uhr
Mo., Di., Do. 13:30 bis 15:30 Uhr
Mi. 13:30 bis 18:00 Uhr

Ihr Weg zu uns
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Ab Hauptbahnhof mit der Buslinie 11 bis zur Halte-
stelle Monchseestraf3e, mit der Linie 10 zum Sil-
cherplatz oder mit der Stadtbahn S4 bis zur Halte-
stelle Friedensplatz.

PKW-Zufahrt zum Parkhaus von der Bruckmann-
straf3e.

Landratsamt Heilbronn

Beratungsstelle fiir Familie und Jugend
Lerchenstr. 40

74072 Heilbronn

Telefon: 07131/994-338

Telefax: 07131/994-83338

E-Mail: Anita.Fischer@landratsamt-heilbronn.de
www.landkreis-heilbronn.de

Beratungsstelle fir
Familie und Jugend
e Erziehungs- und Familienberatung

e JuMax
Information zu Sexualitat
Hilfe bei sexuellem Missbrauch

o Staatlich anerkannte Beratungsstelle
o flr Schwangerschaftskonflikte

Landkreis Heilbronn



Wir Uber uns

Die Beratungsstelle fir Familie und Jugend ist eine
Einrichtung des Landkreises Heilbronn. Fachleute
aus Psychologie, Sozialpadagogik, Padagogik und
Medizin stehen Ihnen als kompetente Berater zur
Seite. Die Beratungen sind kostenlos.

Fur wen sind wir da?

Die Beratungsstelle steht allen offen, die sich Gber
Fragen zur Erziehung, Entwicklung ihres Kindes
und des familidaren Zusammenlebens informieren
mdchten, sei es vorbeugend oder in einer aktuel-
len Situation.

Dieses Angebot kann von allen Familien, Erzie-
hungsberechtigten und jungen Menschen in An-
spruch genommen werden, die im Landkreis Heil-
bronn wohnen. Kinder und Jugendliche haben die
Mdoglichkeit, sich selbst an uns zu wenden und Rat
zu holen. Die Schwangerschaftskonflikt-
beratungsstelle kann auch von Frauen auf3erhalb
des Landkreises in Anspruch genommen werden.

Sie kbnnen zu uns kommen,
wenn...

e ...Sie Fragen haben zur Entwicklung und Erzie-
hung lhres Kindes;

e ...Sie wissen wollen, wie Sie die seelische und
geistige Entwicklung Ihres Kindes férdern kén-
nen;

e ..lhr Kind beim Lernen nicht weiterkommt;

e ...Sie Fragen haben, weil lhr Kind z. B. einnasst
oder sich aggressiv verhalt;

e ..Familien- und Pubertatsprobleme bestehen
und Sie Fragen haben zum eigenen Verhalten,
zu dem lhres Partners und dem lhres Kindes;

e ..lhr Kind oder lhre Familie durch Konflikte,
Trennung, Scheidung oder Tod belastet ist;

e ...Jugendliche Schwierigkeiten haben auf ihrem
Weg in die Selbstandigkeit und im Kontakt mit
anderen;

e ...ein Kind von sexueller Gewalt betroffen ist;
e ...ein Schwangerschaftskonflikt besteht oder

wenn Sie personliche Probleme im Zusammen-
hang mit einer Schwangerschaft haben.

So helfen wir

Wir verstehen uns als Partner, die lhnen und lhrer
Familie bei der Lésung lhrer Probleme behilflich
sind.

Im Gespréach Uberlegen wir mit Ihnen gemeinsam
neue und positive Mdglichkeiten der Veranderung,
so dass sich allméhlich eine Losung entwickeln
kann. Manchmal sind nur kleine Veranderungen
notig, um das Problem zu l6sen.

Wir fihren auch testpsychologische Untersuchun-
gen durch. Wo es angebracht ist, empfehlen wir
eine langerfristige Beratung oder Therapie. Unser
Praventionsangebot richtet sich an Kindergéarten,
Eltern und junge Menschen.

JuMéaX geht an Schulen und andere Einrichtungen
und klart im Rahmen der Sexualpadagogik auf
Uber Fragen der Sexualitat, der sexuellen Entwick-
lung, der Beziehungsgestaltung und des sexuellen
Missbrauchs.

Die Mitarbeiter der Beratungsstelle unterliegen der
Schweigepflicht. Wenn es gewiinscht wird, arbei-
ten wir gern mit anderen Beteiligten, wie z. B.
Erzieherinnen, Lehrern und Arzten, zusammen.




